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Sport fairbindet
Das Projekt

Sport fairbindet - Sport verbindet weltweit Menschen unter-
schiedlichster Herkunft. Das erleben wir bei FuBballweltmeister-
schaften oder Olympischen Spielen. Sport kann Briicken bauen
zwischen verfeindeten Gruppen.

Sport fairbindet - Im Sport erlernen wir fairen Umgang mit
dem Gegner und Zusammenbhalt im Team.

Sport fairbindet - Sportist Idngst ein internationales Geschaft mit
positiven und negativen Seiten. Welche Rolle spielt der Fairness-
gedanke hier und wie kann sich jeder Einzelne dafiir einsetzen?

Sport bietet einen Ankniipfungspunkt fiir Schilerinnen und
Schiiler, ihr eigenes tagliches Erleben mit den Ereignissen in
Vietnam, Nigeria und El Salvador in Beziehung zu setzen und
selbst Erfahrungen zu machen, was Fairness, Gewaltfreiheit und
Spall am gemeinsamen Spiel bedeuten.

In fernen Landern werden die Menschen, die unsere Sportarti-
kel herstellen von unseren Konsumgewohnheiten beeinflusst,
andere folgen selbst dem Sog der glitzernden Sportwelt und
setzen ihre Hoffnung auf eine Karriere als Sportstars. Wieder
andere kommen aus ganz anderen Griinden nach Deutschland,
sie fliichten vor Krieg und Vertreibung und finden im Sport An-
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schluss an das Leben hier. Nicht zuletzt nutzen die Vereinten
Nationen (UN) und zahlreiche Entwicklungsorganisationen
sportliche Ansatze in der Friedens- und Verséhnungsarbeit, so
wie Sport auch als Mittel der Gewaltpravention und der Integra-
tionsarbeit in Deutschland geschétzt wird.

Dieses Unterrichtsheft bietet die Mdglichkeit, all diese Zusam-
menhange im Unterricht auf spannende Weise zu thematisieren —
und dabei die sportliche Aktivitat nicht zu kurz kommen zu lassen,
denn in allen Bausteinen werden die Sportsachen gebraucht.

Die drei verschiedenen Unterrichts-Bausteine wurden vom Forum
Ziviler Friedensdienst entwickelt und in Workshops in Bremen
und Berlin ausprobiert. Sie richten sich an alle Schultypen ab der 5.
Klasse und kénnen in den Fachern Sport, Religion/Ethik, Deutsch,
Erdkunde, Sozialwissenschaften usw. eingesetzt werden.

Was steht hinter dem Projekt?

Das Forum Ziviler Friedensdienst e. V. setzt sich weltweit fiir
eine Kultur der Gewaltfreiheit ein. Die Organisation bildet Men-
schen in gewaltfreier Konfliktbearbeitung aus und arbeitet in
Kriegsregionen und in Deutschland an der Uberwindung von Hass
und Gewalt. Dabei spielt auch der Sport eine wichtige Rolle. Mit
Friedenslaufen in Konfliktregionen und in Deutschland setzen sie
Zeichen flr Gewaltfreiheit und Miteinander verfeindeter Gruppen.
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Arbeiten mit Unterrichtsheft und DVD

Das Thema

Das vorliegende Unterrichtsheft konzentriert sich auf die ver-
bindende Qualitdt von Sport und den Aspekt der Fairness in
den drei Themenbereichen Sportartikelproduktion, Migration
und Friedensfoérderung.

Sport verbindet die Menschen in einem Team, Sportler/-in-
nen und Fans, Menschen unterschiedlicher Herkunft, Alters
und sonstiger Interessen. Sport stellt aber auch andere Ver-
bindungen her, bei denen es nicht immer fair zugeht, wenn
Naher/-innen fir unsere Sportartikel ausgebeutet werden,
Menschen auch im Sport mit Rassismus konfrontiert werden
und alte und neue Konflikte den friedlichen Kontakt zu einan-
der erschweren.

Aufbau des Unterrichts-Heftes

Das Unterrichtsheft macht Vorschlédge fiir die Behandlung der
Themen in Klassen ab der 5. Klasse. Bitte verstehen Sie die Al-
tersangaben als Empfehlungen. Sie selbst kdnnen am besten
einschétzen, welche der Unterrichtseinheiten und vorgeschla-
genen Methodenalternativen fiir Ihre Klasse geeignet sind.
Der Aufbau der einzelnen Bausteine ist ahnlich, einzelne Me-
thoden werden mehrfach angewendet, jedoch immer spezi-
fisch auf das jeweilige Thema angepasst. Dies ermdglicht es,
die Bausteine einzeln oder auf einander aufbauend zu nutzen.

Mdoglich wére auch die lbergreifende Durchfiihrung der Bau-
steine als Projekttag(e). Jeweils die Einfiihrungsstunden, das
FuBballspiel fiir Toleranz und die Auswertung kdnnen gemein-
sam stattfinden und die jeweiligen Themen in verschiedenen
Untergruppen bearbeitet werden.

Auf die Beschreibungen der Bausteine 1 bis 3 im Heft folgen
Tipps fur weitere Moglichkeiten, sich mit einzelnen Themen
vertieft auseinander zu setzen sowie aktiv zu werden und ei-
gene kleine Aktionen in die Tat umzusetzen.

Einbeziehung der DVD

Wéhrend die Beschreibungen der Unterrichtsbausteine im
Heft lhnen einen Uberblick (iber die Zielsetzung und den Ab-
lauf der Einheiten ermdglichen soll, finden Sie auf der DVD de-
taillierte Anleitungen und Materialien zu jedem Baustein. Alle
vorgeschlagenen Methoden, zum Beispiel das ,Kugellager”,
sind ausfiihrlich beschrieben und mit spezifischen Leitfragen
fur das jeweilige Thema versehen. Zusétzlich finden Sie hier
alle bendtigten Arbeitsblatter und Prasentationen.

Wir haben uns fiir eine chronologische Darstellung entschie-
den, Arbeitsblatter und Anleitungen sind also in der Reihen-
folge dargestellt, wie sie im Unterrichtsbaustein benétigt wer-
den. Uber Riickmeldungen zum vorliegenden Heft und der
DVD freuen wir uns sehr!
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Unfaires Spiel in der Sportartikel-Produktion

Zum Inhalt

Genau wie die Spitzensportler/-innen reisen Sportkleidung Vergleiche gezogen zwischen den Tagesabldufen und Lebens-
und Gerate hdufig um die ganze Welt: Die Rohstoffe werden bedingungen von verschiedenen Menschen auf der Welt und
in Asien produziert, in Lateinamerika zusammengendht und dem Leben der Schiiler/-innen. In einer Rollenspiel-Diskussion
landen schlieBlich bei uns im Laden. Aber wie steht es um kénnen sich die Schiler/-innen in unterschiedliche Akteure,
gerechte und menschenwiirdige Arbeitsbedingungen in den die am Produktionsprozess beteiligt sind, hineinversetzen.

Produktionslandern? Anhand von Personenportrats werden

Lernziele

+ Die Schiilerinnen und Schiiler lernen die Unterschiede zwischen ,fair” und,,unfair” gehandelter Kleidung kennen und
konnen die Auswirkungen der Produktionsbedingungen auf die Arbeiter kritisch reflektieren.

- Sie erkennen eigene Verantwortung als Konsumenten und Nutzer von Sportgerdten und tberlegen sich selbst aktive
Handlungsmdglichkeiten, um faire Produktionsbedingungen zu unterstitzen.

- Sie entwickeln Empathie fiir Menschen weltweit, die von Ungerechtigkeit betroffen sind und entwickeln
praxistaugliche Strategien, um Fairness auch in ihrem Umfeld zu unterstiitzen.

Vorbereitung und zusatzliches Material

« von den Schiiler/-innen mitgebrachte Kleidungsartikel » 10 leere Karteikarten
und Sportgerate mit Herkunftsangabe (Made in...) » FuBball und Sportkleidung
+ Weltkarte oder Globus + leeres A3-Papier oder Flipchart-Papier
» 1 Bonbon pro Schiler/-in » Projektor mit Folie oder Laptop / Beamer

Ubung,,Sportbingo”

Mit dem Arbeitsblatt,Sportbingo” befragen sich die Schiilerinnen und Schiiler gegenseitig nach ih-
ren sportlichen Erfahrungen, Vorwissen und Einstellungen. Einzelne Ergebnisse knnen im Plenum
vorgestellt werden. Geeignet fiir Klasse 5 & 6.

Einfithrung @

Ubung, Kugellager”
Die Kinder sitzen sich in einem inneren und einem duferen Stuhlkreis jeweils paarweise gegentiiber
und reflektieren anhand der Leitfragen ihre eigene Einstellung zu Sport. Geeignet ab Klasse 7.

Ubung,, Assoziationen”

Anhand der Bilderprdsentation versuchen die Schiilerinnen und Schiiler herauszufinden, welche
unterschiedlichen Bedeutungen Sport fiir Menschen weltweit haben kann und was ihre Griinde
sind, sich sportlich zu betdtigen (z.B. Spa3 haben, Geld verdienen, Entspannung etc.)

Ubung,,Weltkarte”

Die mitgebrachten Sportartikel
werden an der Weltkarte ihren
Herkunftslandern zugeordnet.

Woher kommen Lésst sich daran schon ableiten, -
unsere Sportartikel wo besonders viele Sachen her- =
und wer macht sie? gestellt werden?

Kleingruppenarbeit

5 Kleingruppen bereiten anhand der Lénder- und Perso-
nenportrats kurze Prasentationen zu den unterschiedlichen
Lebens- und Arbeitsbedingungen eines Fu3ballstars, von Ar-
beitern in einer FuBBballfabrik in Pakistan, einer Naherin in El
Salvador und dem Alltag der Schiiler/-innen.

Das Verteilungsspiel

Die Schilerinnen und Schiiler sollen schatzen, wie viel jeweils die Ndherinnen, die Materialhersteller,
die Fabrikbesitzer, die Markenfirma und der Laden von den 100 Euro Kaufpreis eines Artikels abbekom-
men. Dazu werden diese Rollen auf die bestehenden Kleingruppen aufgeteilt und der ,Wunschwert”
der jeweiligen Gruppe mit der Realitdt verglichen und durch die Aufteilung einer Tiite Bonbons ver-
deutlicht. Die Gruppen suchen nun nach Argumenten, um eine héhere Entlohnung ihrer Gruppe zu
rechtfertigen (z.B. die Naherinnen) bzw. ihren hohen Anteil behalten zu kénnen (z.B. der Laden). Am
Schluss soll eine faire Losung fiir alle stehen.

Spiel & Auswertung

Beim StraBenful3ball fir Toleranz geht es nicht nur darum, mdéglichst viele Tore zu schie3en, sondern
auch um den fairen Umgang miteinander. Die Teams einigen sich im Vorfeld auf Fairness-Regeln, die
einzuhalten sind und fiir die Punkte vergeben werden, die genauso wie die Tore zdhlen. Im Anschluss
gibt es eine Auswertung der Regeln und des neuen ,Spielgefiihls".

Ubung,Standpunkt beziehen”

Zettel mit den Nummern 1-5 werden im Raum verteilt und symbolisieren den Grad der Zustimmung
zu bestimmten Aussagen. 1 bedeutet,ich stimme iberhaupt nicht zu”, 5 steht fiir,.ich stimme absolut
zu”. Der Lehrer liest verschiedene Aussagen vor und die Schiiler positionieren sich dazu im Raum. Ein
Interviewer befragt Einzelne zu den eingenommenen Positionen.

Brainstorming

Gemeinsam werden Aktionsideen gesammelt, wie die Schiilerinnen und Schiiler faire Produktionsbe-
dingungen in der Sportartikelindustrie unterstiitzen kdnnen, sowohl individuell im alltdglichen Rah-
men als auch durch politische Forderungen oder Aufklarung.

Erste Umsetzung

Es erfolgt eine grobe erste Planung, welche Aktionsidee umgesetzt werden kdnnte, was dazu nétig ist
und wer sich daran beteiligen moéchte. An der Umsetzung selbst miissen sich spéter nicht mehr alle
beteiligen, dies kann auch in einer AG im Nachmittagsunterricht 0.a. Passieren.

Brainstorming

Es werden noch einmal alle Unterschiede zwischen dem
fairen und dem konventionellen Handel gesammelt, au3er-
dem letzte Fragen der Schiilerinnen und Schdiler geklart.

Ubung,,Stille Diskussion”

Es werden Satzanfange auf je ein grofes Stiick Packpapier
geschrieben, z.B. ,Fairness bedeutet fiir mich..”. Die Papiere werden auf verschiedene Tische verteilt.
Die Teilnehmenden haben nun die Aufgabe, schriftlich zu den Aussagen Stellung zu nehmen, sie zu
erganzen und miteinander zu diskutieren.

"

Feedback
Die Schiilerinnen und Schiiler erhalten mit kurzen Feedback-Methoden die Gelegenheit, ihren Eindruck
von der Unterrichtseinheit mitzuteilen und zu erlautern, was ihnen gut und weniger gut gefallen hat.

Stralenfuf3ball
fiir Toleranz

Aktiv werden

Wiederholung &
Feedback




Menschen in Bewegung - Sportmigrant/-innen

Zum Inhalt

Was wissen wir tber Sportstars und Olympiasieger wie die
FuBballernationalspielerin Lira Bajramaj oder den &thio-
pischen Marathonldufer Haile Gebrselassie? Was bewegte
sie dazu, sportlich aktiv zu werden und in vielen Fallen ihre
Heimat zu verlassen? Wie ergeht es jenen hoffnungsvollen
Sportler/-innen aus fernen Landern, die keinen groflen Er-
folg erreichen? Anhand einiger Portrats von Sportler/-innen
wird den verschiedenen Griinden fiir ihre Migration nachge-

Lernziele

gangen, ihre Erfahrungen in Deutschland nachempfunden,
und die Schilerinnen und Schiiler lernen beispielhafte Ent-
wicklungsinitiativen von Sportstars kennen. Sie setzen sich
mit Problemen auseinander, mit denen sich migrantische
Sportler/-innen konfrontiert sehen, beispielsweise Rassismus.
Sie reflektieren ihre eigene Meinung, positionieren sich und
erkennen Handlungsansétze, um Probleme zu I6sen und in
ihrem Umfeld aktiv zu werden.

« Die Schiiler/-innen-erkennen zentrale entwicklungspolitische Probleme (z.B. Armut) als Ursachen von Migration.
- Sie sind fir 6konomische Strukturen der internationalen Sportindustrie sensibilisiert (z.B. Versprechungen gegeniiber
Sporttalenten aus dem Globalen Siiden) und reflektieren die Lebensbedingungen, in denen Kinder in Entwicklungs-

landern aufwachsen.

« Sie entwickeln Empathie fiir die besondere Lage und das Alltagserleben von Migranten aus Entwicklungslandern.
« Sie bilden sich eine eigene Meinung zu Rassismus und anderen Problemen in der deutschen Gesellschaft und

entwickeln handlungsorientierte Lésungsansatze.

Vorbereitung und zusatzliches Material
« Arbeitsblatter mit Portrats der Sportler/-innen

+ Weltkarte

«+ Laptop mit Beamer und Lautsprecher

+ FuBball und Sportkleidung

» Internetanschluss oder WLAN (zum Zeigen der

Videoclips, alternativ: Videoclips vorher herunterladen)

« Zettel mit Nummern 1-5
- Papier flr Poster

Videoclips diskutieren

Die Klasse schaut zwei Videoclips zur Situation von Sport-Migrant/-innen in Europa mit Schwerpunkt
auf Rassismus im FufBballstadion. AnschlieBend wird das Gesehene besprochen (Was habt ihr gese-
hen?, Welche Fragen habt ihr?, Was denkt ihr dartber?).

Ubung,Standpunkt beziehen”

Zettel mit den Nummern 1-5 werden im Raum verteilt und symbolisieren den Grad der Zustimmung
zu bestimmten Aussagen (,Ich stimme Uberhaupt nicht zu” bis ,Ich stimme absolut zu“). Der/die
Lehrer/-in liest Aussagen vor und die Schiiler/-innen stellen sich auf. Eine Person ,interviewt” Einzelne
zu den eingenommenen Positionen.

Spiel & Auswertung

Beim StralBenfuf3ball fir Toleranz geht es
nicht nur darum, maoglichst viele Tore zu
schie3en, sondern auch um den fairen Um-
gang miteinander. Die Teams einigen sich
im Vorfeld auf Fairness-Regeln, die einzu-
halten sind und fiir die Punkte vergeben
werden, die genauso wie die Tore zdhlen.
Im Anschluss gibt es eine Auswertung der
Regeln und des neuen ,Spielgefiihls”.

Diskussion

Die Schiiler/-innen diskutieren: Was finden wir fair/unfair beim Thema Migration und Rassismus? Was
finden wir sonst noch fair/unfair in unserer Schule/Nachbarschaft/Stadt/ Gesellschaft? Dabei nehmen
sie Bezug auf Fairness und ihren Umgang miteinander in ihrem Fu3ball-Spiel zuvor.

Brainstorming

Rassismus in
Deutschland,
Reflexion eigene
Einstellung

StraBBenfuB3ball fiir
Toleranz

Gemeinsam werden Aktionsideen gesammelt, wie die Schilerinnen und Schiiler Fairness im Alltag Aktiv werden
umsetzen und Rassismus entgegen treten kdnnen, sowohl individuell im alltdglichen Rahmen, als
auch durch politische Forderungen oder Aufklarung.
Ubung,,Sportbingo”
Mit dem Arbeitsblatt,Sportbingo” befragen sich die Schiilerinnen und Schiiler gegenseitig nach ih- Erste Umsetzung
ren sportlichen Erfahrungen, Vorwissen und Einstellungen. Einzelne Ergebnisse knnen im Plenum Es erfolgt eine grobe erste Planung, welche Aktionsidee umgesetzt werden kdnnte, was dazu nétig ist
vorgestellt werden. Geeignet fiir Klasse 5 & 6. und wer sich daran beteiligen mdéchte. An der Umsetzung selbst miissen sich spéter nicht mehr alle
Einfiihrung @ beteiligen, dies kann auch in einer AG im Nachmittagsunterricht 0.d. Passieren.
Ubung, Kugellager”
Die Kinder sitzen sich in einem inneren und einem duferen Stuhlkreis jeweils paarweise gegentiiber Wiederholung
und reflektieren anhand der Leitfragen ihre eigene Einstellung zu Sport. Geeignet ab Klasse 7. Es werden noch einmal alle Elemente des Tages rekapituliert und neue Erkenntnisse gesammelt, au-
Berdem letzte Fragen der Schiilerinnen und Schiiler geklart.
Ubung,, Quiz”
Die Schuler/-innen sehen Bilder von Sportler/-innen und Sportarten. Sie sagen, was sie lber die Ubung,,Stille Diskussion”
Person wissen, bzw. ob sie das Ursprungsland der Sportart kennen. Bei den Sportler/-innen wird Es werden Satzanfange auf je ein grofes Stiick Wiederholung &
haufig deutlich, dass man nur anhand des Aussehen nicht auf eine bestimmte Herkunft schlieBen Packpapier geschrieben, z.B. ,Fairness bedeutet Feedback

fur mich..””. Die Papiere werden auf verschiedene
Tische verteilt. Die Teilnehmenden habe nun die
Aufgabe, schriftlich zu den Aussagen Stellung
zu nehmen, sie zu erganzen und miteinander zu
diskutieren.

kann, und dass viele vermeintliche Auslander Deutsche sind.

Kleingruppenarbeit wﬂ'} > ~
5 Kleingruppen bereiten anhand der Per- *
sonenportrats kurze Prdsentationen vor Feedback
Die Schilerinnen und Schiiler erhalten mit kurzen Feedback-Methoden die Gelegenheit, ihren Eindruck
e von der Unterrichtseinheit mitzuteilen und zu erlautern, was ihnen gut und weniger gut gefallen hat.

Der Weg von
Sportprofis nach
Deutschland

zu funf Biografien von Sportprofis mit Mi-
grationshintergrund.




Sport & Frieden -
Sport als Chance fiir Frieden und Entwicklung

Zum Inhalt

Sport wird Uberall auf der Welt gemacht und kann nicht nur ein wesentlicher Bestandteil
unseres Alltags sein, sondern in verschiedenen Situationen auch dazu dienen, Gewalt zu
mindern und Respekt flireinander aufzubauen.

Die Schiler/-innen definieren zunéchst, was Gewalt, Frieden und Fairplay fiir sie bedeuten.
Im Anschluss werden Praxisbeispiele aus der internationalen Entwicklungszusammenarbeit
vorgestellt, in denen Sport eine Rolle bei der Gewaltpravention spielt. Zudem werden an-
hand von Kooperationsiibungen die Sensibilitdt der Schiiler/-innen fiireinander und fir
ein respektvolles Miteinander erprobt. Vor einer Auswertung des Tages spielen sie gemein-
sam nach den Regeln des in Lateinamerika entwickelten ,StraBenfuBball fiir Toleranz".

Lernziele

« Die Schiler/-innen setzen sich mit den Themen Gewalt, Frieden und Fairplay auseinander und erkennen die Rolle,
welche Sport in der (internationalen) Gewaltpravention und Entwicklungszusammenarbeit spielen kann.

« Sie reflektieren die vielfaltigen Ursachen von Konflikten und bauen Empathie auf fiir Menschen weltweit, die von
Krieg und Konflikten betroffen sind.

- Sie werden sensibilisiert fiir ihr eigenes Konflikt- und Kooperationsverhalten und erlernen praxistaugliche Strategien,
um sich aktiv in ihrem eigenen Umfeld fiir Fairness und ein respektvolles Miteinander einzusetzen.

Vorbereitung und zusatzliches Material

- Fir das Kooperationsspiel ,Gefahrentransport: « leeres A3-Papier oder
pro Gruppe eine leere Flasche, ein Tennisball und Flipchart-Papier
ein Ring plus Schniire fiir jede Schiiler-/in « Projektor mit Folie oder

- Fir das Kooperationsspiel ,Moorpfad“: ca. 30x30cm Laptop / Beamer
grof3e,Platten” (z.B. aus Pappe, Stoff, Teppichstticke) » Weltkarte oder Globus

Ubung,,Sportbingo”

Mit dem Arbeitsblatt,Sportbingo” befragen sich die Schiilerinnen und Schiiler gegenseitig nach ih-
ren sportlichen Erfahrungen, Vorwissen und Einstellungen. Einzelne Ergebnisse knnen im Plenum
vorgestellt werden. Geeignet fiir Klasse 5 & 6.

Einfithrung @

Ubung, Kugellager”
Die Kinder sitzen sich in einem inneren und einem duferen Stuhlkreis jeweils paarweise gegentiiber
und reflektieren anhand der Leitfragen ihre eigene Einstellung zu Sport. Geeignet ab Klasse 7.

Brainstorming
Am Anfang der Stunde werden
in einem Brainstorming gemein-

Was heif3t fiir mich sam erste Assoziationen und ; J,-' -
Frieden, was heif3t Ideen gesammelt zu der Frage Lo f‘mﬁ:u{i- l et~
Fairness? ,Was heif3t Frieden fiir mich?". fe { Saklendeclonem k| b e

Einzelarbeit mit Arbeitsblatt
Die Schilerinnen und Schiiler erarbeiten anhand eines Arbeitsblattes eine eigene Definition von Frie-
den, Uber welche sie sich danach in der Klasse austauschen.

Ubung,Standpunkt beziehen”

Zettel mit den Nummern 1-5 werden im Raum verteilt und symbolisieren den Grad der Zustimmung
zu bestimmten Aussagen. 1 bedeutet,ich stimme tberhaupt nicht zu, 5 steht fir,ich stimme absolut
zu" Die Lehrkraft liest verschiedene Aussagen vor und die Schiiler-/innen positionieren sich, z.B. zu der
Aussage ,Ich finde, Frieden kann man auch mit gewalttatigen Mitteln erreichen” Eine Interviewende
Person befragt Einzelne zu den eingenommenen Positionen.

Kleingruppenarbeit

5 Kleingruppen bereiten anhand der Lander- und Personenportrats kur-
ze Présentationen zu den unterschiedlichen (internationalen) Konflikten
vor, erarbeiten die verschiedenen Konfliktarten & -ursachen sowie die di-
versen Losungsansatze, welche durch die jeweiligen Sportprojekte ange-
boten werden. Nach der Présentation vergleicht die Klasse die Ergebnisse
und Uberlegt, welche Rolle Sport in der Friedensarbeit spielen kann.

Kooperationsspiel

Im Kooperationsspiel ,Gefahrentransport” oder ,Moor-
pfad” arbeiten die Schilerinnen und Schiiler spiele-
risch an einer Gruppenaufgabe, die sie gemeinsam, d.h.
in Kooperation mit den anderen, meistern muissen. In
diesem Prozess werden Gruppenverhalten erprobt und
die Vorteile von Kooperation erlernt. Anschlieend re-
flektiert die Klasse zusammen die Ubung und mégliche
Erfolgsfaktoren bzw. Verbesserungsméglichkeiten.

Spiel und Auswertung

Beim StraBenfuBBball fiir Toleranz geht es nicht nur darum, moglichst viele Tore zu schiel3en, sondern
auch um den fairen Umgang miteinander. Die Teams einigen sich im Vorfeld auf Fairness-Regeln, die
einzuhalten sind und fiir die Punkte vergeben werden, die genauso wie die Tore zdhlen. Im Anschluss
gibt es eine Auswertung der Regeln und des neuen ,Spielgefihls”.

Klassengesprach

In einem offenen Gesprach in der Klasse werden die Erlebnisse der vorherigen Stunden auf den ei-
genen Alltag der Schiilerinnen und Schiiler tbertragen. Dabei werden noch einmal die Elemente
gesammelt, die zu einer erfolgreichen Kooperation im Team beitragen, es werden die Verbindungsli-
nien vom eigenen Leben zur globalen Ebene von Friedensprojekten aufgezeigt und letzte Fragen der
Schiilerinnen und Schiiler geklart.

Ubung,,Stille Diskussion”

Es werden Satzanfange auf je ein groBBes Stiick Packpapier geschrieben, z.B. ,Frieden bedeutet fir
mich..”. Die Papiere werden auf verschiedene Tische verteilt. Die Schiilerinnen und Schiler haben nun
die Aufgabe, schriftlich zu den Aussagen Stellung zu nehmen, sie zu erganzen und miteinander zu
diskutieren.

Feedback
Die Schilerinnen und Schiiler erhalten mit kurzen Feedback-Methoden die Gelegenheit, ihren Eindruck
von der Unterrichtseinheit mitzuteilen und zu erlautern, was ihnen gut und weniger gut gefallen hat.

Mit Sport zum
Frieden

Kooperationsspiel &
Auswertung

StraBlenfuf3ball
fiir Toleranz

Wiederholung &
Feedback




Tipps flir Aktionen und Vertiefungen Frieden durch Sport

In Mazedonien unterstiitzt das forumZFD eine gemeinsame
Schulsportliga albanischer und mazedonischer Schulen. Ein

Oft entwickeln sich aus den einzelnen Projekt-Bausteinen Ideen und Motivation, am Thema weiter zu arbeiten.
Hier finden Sie kleine Anregungen fiir inhaltliche Vertiefungen und erste Aktionen in der Klasse:

Baustein | ,Unfaires Spiel in der Sportartikelproduktion”

Diskussion mit der Schulleitung: Schaffen wir es, in Zukunft unsere Sportartikel / Schul-T-Shirts / Mensa-Verpflegung
hauptsachlich aus fairem Handel zu beziehen? In manchen Bundeslandern ist es Schulen bei der Beschaffung erlaubt,
soziale und 6kologische Kriterien mit einzubeziehen - macht eure Schule das schon? Wenn es in eurem Bundesland
nicht erlaubt ist, welche Stellen sind dafiir zustandig und was kénnt ihr tun, um diese zum Umdenken zu bewegen?

Befragung von Verkaufspersonal und eventuell Kunden in Verkaufsgeschéften ob sie auf die Herkunft ihrer Sachen achten,
etwas Uber die Produktionsbedingungen, die Rohstoffe usw. wissen. Weiterfiihrend kdnnen Briefe an die Leitung der
Laden oder die Herstellerfirmen geschrieben oder Unterschriften fiir faire Produktionsbedingungen gesammelt werden.
Erstellen eines Reader zu den Unterschieden zwischen fairen und konventionellem Handel fir Eltern, Mitschuler,
Passanten...

Besuche im Weltladen oder Geschéften fir fair gehandelte (Bio-)Kleidung, fiir vertiefende Information, sinnliche Erfahrung
und eventuell die Diskussion dariiber, welche Hindernisse es gibt, die Menschen davon abhalten, faire Artikel zu kaufen
(Geld, Aussehen, schlechte Erreichbarkeit) und wie man diese auflésen konnte.

Organisieren eines Secondhandmarktes / Flohmarktes / einer Secondhand-Modenschau in der Schule: durchschnittlich
kauft jede/r Deutsche 12kg neue Kleidung im Jahr (als Waschehaufen zum Gewichtraten visualisieren oder auf eine Leine
hangen); 6kologischer ware es, 6fter Sachen zu tauschen oder als Second Hand Ware zu kaufen, damit spart man auch Geld
und kann sich ab und an fair gehandelte, qualitativ hochwertige neue Artikel kaufen.

Baustein Il,, Menschen in Bewegung - Sportmigrant/-innen”

Poster mit groBen Portrat-Fotos und Zitaten der Lieblingssportstars zu fairem Spiel / Sport und Integration / Sport und
Gemeinschaft anfertigen und an den Wanden der Turnhalle ausstellen

Sportvereine besuchen und Mitglieder mit Migrationshintergrund nach ihren Migrationsgriinden und Alltagserfahrungen
(Startschwierigkeiten, Rassismus-Erfahrungen, Dinge, die in der neuen Heimat fehlen) befragen => als Interview in der
Schiilerzeitung oder auf der Homepage veroffentlichen.

Ofters nach den Regeln des StraBenfuflballs fiir Toleranz spielen => Die Schiiler/-innen kénnen gemeinschaftliche eine
Lehrerfortbildung zu diesem Thema fiir die Sportlehrer/-innen konzipieren und durchfihren.

Bearbeitung von Weiterspielsituationen zum Thema Rassismus im Alltag: Die Kinder wahlen 2-3 Situationen aus ihrem
Erfahrungsschatz aus und entwickeln daraus in Kleingruppen Rollenspiel-Situationen, die ohne ,Auflésung” abbrechen.
Das Publikum (Rest der Klasse, Eltern beim Elternabend etc.) entwickeln die Situation I6sungsorientiert weiter.

Baustein Ill ,Sport als Chance fiir Frieden und Entwicklung”

Untersuchung und Vergleich verschiedener Konfliktursachen und Handlungsmaoglichkeiten Zum Beispiel lautet die
Konfliktursache ,Grof3e soziale Ungleichheit” => welche Konflikte |6st das hier und in Brasilien aus, welche
Losungsansatze gibt es jeweils? Welche Erfahrungen liegen mit der Problematik vor? Welche Faktoren verschérfen oder
entlasten das Problem?)

Regeln fir faires Spielverhalten als grof3e Poster graphisch gestalten (Zeichnungen, Fotos) und in der Turnhalle ausstellen
Andere Sportarten dhnlich des ,Fuf3ball fiir Toleranz” umgestalten und einen kleinen Reader daraus erstellen.
Weiterfiihrend kann man probieren, ob dhnliches z.B. auch fiir Kampfsportarten funktioniert oder ob man die Regeln
sogar so weiter entwickeln kann, dass die Spiele kooperativ (ohne Gewinner und Verlierer) werden.

Konfliktdynamiken im Alltag, Zuhause, in der Klasse untersuchen =>Wo sind wunde Punkte, an denen sich Konflikte immer
wieder entzlinden, welche Ursachen liegen dahinter und wie kann man sie entscharfen?

Projekt mit groBRer Signalwirkung. Im Biirgerkrieg vor mehr als
zehn Jahren kdmpfte die albanische Minderheit fiir mehr Rechte
in Mazedonien. Seitdem vertieft das Bildungsystem die Spaltung
des Landes: Mazedonische und albanische Kinder und Jugend-
liche besuchen getrennte Schulen und pflegen keinen Kontakt.
Die gemeinsame Sportliga ermdglicht Begegnung zwischen
albanischen und mazedonischen Schiilern und Lehrern. Nach
Aussagen der Lehrer ist die Gewalt zwischen den Jugendlichen
seit dem Start der Sportliga stark zuriickgegangen.

Mit einem gemeinsamen ,Friedenslauf fiir Toleranz und Verstan-
digung” werben die albanischen und mazedonischen Schdler fiir
ihre gemeinsame Sportliga. In zwei Stadten hat das forumZFD
multiethnische Jugendzentren aufgebaut, um Kindern und
Jugendlichen unterschiedlicher Herkunft im Alltag Raume fiir Be-
gegnungen Uber Grenzen hinweg zu bieten.

Forum Ziviler Friedensdienst e.V.

Das Forum Ziviler Friedensdienst (forumZFD) ist eine tberparteiliche und tGiberkonfessi-
onelle Dachorganisation zur Verwirklichung der Idee eines Zivilen Friedensdienstes als
gewaltfreie Alternative zur Bearbeitung von Konflikten.

Das forumZFD setzt sich politisch fiir den Ausbau ziviler Konfliktbearbeitung ein und
leistet mit Projekten und Qualifizierung eigene Beitrdge zur Weiterentwicklung von
Ansatzen der Gewaltpravention und der Friedensforderung.

Mit internationalen Teams von Friedens- und Konfliktberatern arbeitet das forumZFD
im Bereich der Gewaltpravention und Konfliktbearbeitung. Die Teams unterstiitzen
lokale Kréfte im Dialog zwischen den Konfliktparteien und wirken mit beim Aufbau par-
tizipativer, friedensfordernder Strukturen. Aktuell arbeitet das forumZFD mit Program-
men der zivilen Konfliktbearbeitung im westlichen Balkan, im Libanon, in Paldstina &

Israel, auf den Philippinen und in Deutschland.

www.forumZFD.de
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Titelbild: Das Foto zeigt den Versuch palastinensischer Kinder
im Gaza-Streifen, einen Weltrekord zu erreichen, in dem 2011
FuBBbélle gleichzeitig gedribbelt werden. Organisiert wurde das
Event vom Hilfswerk der Vereinten Nationen fiir Palastina-Fllicht-
linge im Nahen Osten (UNRWA). UN Photo/Shareef Sarhan
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Werde Schrittmacher fiir den Frieden!

Sei dabei beim Friedenslauf in Aachen, Augsburg, Bremen, Berlin, Bonn, Niirnberg, Lindau, Jilich
oder in deiner Stadt! Infos zu allen Friedenslaufen auf www.run4peace.eu.
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Gru3botschaft von Willi Lemke DEVELOPMENT a.h
Schirmherr fiir den Friedenslauf, Sonderberater des Generalsekretcirs der Vereinten PEACE_bt . );'
Nationen fiir Sport im Dienst von Entwicklung und Frieden —

,Als Sonderberater des Generalsekretdrs der Vereinten Nationen fiir Sport im Dienst von Entwicklung
und Frieden freue ich mich, in diesem Jahr die Schirmherrschaft fiir den 5. Bremer Friedenslauf
tibernehmen zu kénnen. Sport — und demnach auch der Bremer Friedenslauf — baut Briicken zwischen
Kindern und Jugendlichen verschiedener Kulturen und Herkiinfte.

Die geférderten Projekte des Bremer Friedenslaufs bieten Kindern und Jugendlichen in Krisen- und Konfliktregionen eine Chance fiir

die Entwicklung von Gewaltfreiheit und Frieden. In diesem Sinne freue ich mich auf viele Friedensléufer und Friedensléduferinnen

[...] auf dem Bremer Marktplatz sowie auf Spenden fiir die Friedensprojekte.”

Forum Ziviler Friedensdienst e.V.
Am Kolner Brett 8 - 50825 Koln « Telefon -Zentrale +49 22191 27 32 -0

/
E-Mail: kontakt@forumZFD.de « www.forumZFD.de f
orumZFD
Spendenkonto 8240101 - Bank fiir Sozialwirtschaft - BLZ 370 205 00 Ziviler Friedensdienst]
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