
 

  تواصلنا؟   التأويلات    تعيق   كيف 
 
 
 

 اهيت حض  عقن   ام  ً اب الغ  يت لا  ت  ا ليوأت لا  ءارو  نمكت  يت لا  ة ي قي قحلا  كتاجاحو  ك  رعاش م  دد ح

  اً ر و ع ش  سيل "ض  وف ر م " :لاثم لا  ل بيس  ىلع ،اهل اهيط عن يت لا  ت  اليوأ تلاو ر عاشمل ا ني ب ط لخن ن  ايح لأا نم  ر ثيك يف 

 اًدج  م هم  ق  رافلا ةف ر عم  ن  ا   .نيع م  فق ومل  )فئا ر   ر وعش  وا  ة  ر ك ف  (ل يوأت وه نك ل ،اًيقيقح

 :لسببين

 
  ا و   (الآخر  صخ شل ا  ىلع  انز يكر ت  ب صن  ف  وسف  ،ةيلقع لا  ةذ ه   ك  ر ش   يف   انقلع  و  "ضف ر الب  ر ع شن  "  اننا    ا نسفنا    انر بخا    اذ  ا    :اًلوا  

لك،  من  بدلاً   .بأنفسنا   بحياتنا  نتحكم  ا ن    بإمكاننا  ا نه  ننسى  ا ن    لدرجة  )الآخرين  الأشخاض  ا  ذ  ذ    ه ب  ر عشن  ا م اكتشفنا    ا 

 ةي انعلل  ىر خا    اًق ر ط  دجن  ن  ا    اننك مي  اه دنع  )ةياعر لا  وا    ل صاوت لا  امبر (هجاتح ن  ام و  )ن  ز ح لا  امبر(اًقح

 .انسفنا    نيك م تب  موقن  ةقير طلا  ةذهب  ،نير خلآ ا  ىلع  ذا متعلاا  ن  و ذ  نم   انسفنأب

 
 ا ذ  ا    :لا ثمل ا  ل بيس   ىلع  ، عضولل  انميي ق ت  ن  ور ك نيو  نييعاف ذ  ن  وح بصي  دقف   ،ر خا    صخش ل  انتاليو أت  انر بخا    اذ  ا    :اًيناث

  ك نا  ك  ور بخ ي  ن  ا    نك مملا  ن م   .ع اف دل ا  عضو  يف  ن  وح بصيو  ماهتا  هنا    ىلع  كلذ    ن  و عمسي  دقف   "ضف ر الب  ر ع شن  "اننا    م ه انر بخا  

  ن  ز ح لاو   ة  دحوالب  ر ع ش ن   اننا    م ه انر بخا    اذ  ا    ،نك لو   .ع اف دل او  ما هتلاا  نم   ةم اوذ  ىلا  ر ج نن  م ث   ، م هنع  لاوغشم   ن  اك  نم   ت نا

 ا نتدعاسمل  م هبناج  نم   ح اتف نلاا  نم   د يز ملا   دجن  دقف   ،ةي انعل او  ل صاوتل ا  ى لا  ق  وتن   اننا  و

  تلبية   في
 .حاجاتنا

 



 اه تيحض  عقن  ا م  ً اب ال غ   يتل ا   ت  ال يوأتلا   ء ا ر و  ن مكت   يتلا   ةقيقيحل ا   ك تا ج اح و  ك  رعاشم  ددح 
  كتدعاسمل راك ف لأا  ضعب   ذر ج م   اهنا    ،انتالي وأت  فلخ  نمك ت  دق   يت لا  ت  اجاح لاو  ر عاشملا  ةف ر عم   يف  ةانذا    ةمئاقلا  اندعاست

 نم   ر يغ تت  ن  ا    نك مم و  ر خلآ  صشخ   نم   ت  اجاح لاو  ر عاشم لا  ةذه   فل ت خ ت  دق  ،عق ا ولا   يف   .ءدب لا  ىلع

 .لآخر  موقف

 
ا   ما  انظر  ثم  .الأيمن  العموذ  في  التأويلات    عن  ابحث  :القائمة  هذة  لاستخدام   ة  د م ع لأ ا في    والحاجات    المشاعر  كانت  اذ 

  ءا شنا    و ا    ةمئا قلا  ىلا    ةصا خ لا  كتاجاحو  ك  ر عاشم   ةف اضا    كنك مي  ،كتاجاحو  و  ك  ر عاشم  نع  )ام   ةقير طب  (ر بعت  ىر سيلا

  ن  و ك ت  ،نتي ال ح لا  يف   .ر خ لآ ا   صخ ش لا  ع م   ت  دح ت لا  وا    كتاجا ح ب  مامته الل   كتقير ط  ذا ج يا  ام ا    كنك مي  م ث  .كب  ةصاخ  ةمئاق 

 عوق و لا  نم   اًلدب  كس فن  ني ك متو  كتاذ    عم   ل صاوتل ا  وح ن  ة  ر بيك  ة  وطخ ب  ت مق  دق 

 .ت  ام اهتلاا  يم رو   ةم الملا   ةبعل  يف 
 
 
 



 اه تيحض  عقن  ا م  ً اب ال غ   يتل ا   ت  ال يوأتلا   ء ا ر و  ن مكت   يتلا   ةقيقيحل ا   ك تا ج اح و  ك  رعاشم  ددح 

 
 



 اه تيحض  عقن  ا م  ً اب ال غ   يتل ا   ت  ال يوأتلا   ء ا ر و  ن مكت   يتلا   ةقيقيحل ا   ك تا ج اح و  ك  رعاشم  ددح 

 


