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10. Münsteraner  Friedenslauf
Frieden beginnt mit deinem nächsten Schritt! – 
auch im Schulalltag
Allen Friedensläufer*innen bieten wir friedenspädagogische Work-
shops an. Sie ermutigen dazu, sich selbst für Frieden zu engagieren 
und gewaltfrei mit Konflikten umzugehen. Kindgerecht wird dabei 
über Konflikte, Flucht und Frieden gesprochen. Gerade angesichts der 
Kriege im Nahen Osten und in der Ukraine ist das besonders wichtig, 
denn die Auswirkungen dieser Konflikte sind auch hier bei uns in 
den Klassenzimmern spürbar. Gemeinsam entwickeln Schüler*innen 
Ideen, wie sie durch eigenes Handeln eine friedlichere und gerechtere 
Welt mitgestalten können.

Anmeldung und Information
Schulen oder einzelne Klassen können sich schon jetzt anmelden. Bei 
Fragen helfen wir Ihnen gerne weiter. Senden Sie einfach die Postkarte 
ab oder kontaktieren Sie uns online unter:
www.propeace.de/friedenslauf/muenster

Koordinationsbüro Münsteraner Friedenslauf
pax christi Münster | Daniel Hügel
Schillerstraße 44a | 48155 Münster
Tel.: 0251-51 14 20
E-Mail: muensteraner.friedenslauf@propeace.de
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mit ca. Schüler*innen (Anzahl)

Schule/Verein

Vorname, Name

Anschrift

Telefonnummer

E-Mail

Ich möchte Informationen zum
Münsteraner Friedenslauf erhalten

Ich melde mich an zum Münsteraner
Friedenslauf

Pro Peace
Am Kölner Brett 8
50825 Köln

Bitte mit
95 Ct

freimachen.

Frieden beginnt mit deinem
nächsten Schritt!

Der Friedenslauf ist ein Friedenszeichen für Dialog und 
Miteinander in unserer Gesellschaft – und zugleich 
ein Sponsorenlauf für Friedensprojekte. Vor dem Lauf 
suchen sich die Schüler*innen in ihrem persönlichen 
Umfeld Sponsor*innen, die ihnen pro gelaufener Runde 
einen selbst festgelegten Betrag für die Friedensarbeit 
von Pro Peace und pax christi Münster spenden.

Friedenslaufspenden für 
Kinder im Krieg!

Kinder und Jugendliche sind von Krieg und Gewalt 
ganz besonders betroffen: in der Ukraine, in Israel und 
Palästina und in vielen anderen Regionen dieser Welt. 
Unsere Friedensprojekte schaffen Räume, die Kindern 
und ihren Familien Sicherheit, Halt und Hoffnung ge-
ben. Allen Kindern dieser Welt gehört die Zukunft, und 
sie sollen wissen: Hass und Gewalt sind keine Lösung. 
Frieden ist möglich!

Seid dabei am
 16. Oktober 2026

 und werdet
Schrittmacher
   für den
     Frieden!




